
Er du eldre eller ufør og har problemer 
med å skifte batteri i røykvarsleren selv? 

Har du ingen som kan hjelpe deg?

Kjøp inn batteri og ring
Harstad Frivilligsentral på telefon:

77 06 58 90 mandag-fredag kl 9-14

Harstad brann- og redningstjeneste utfører jobben



•	Sjekk at røykvarsleren virker. Høres den på 
soverommet?

•	Er rømningsveiene ryddige og lette å åpne?

•	Kan du nødnummeret (110)? 
Ha gjerne egen adresse lett tilgjengelig.

•	Sjekk at slokkeutstyret virker og er lett å 
hente frem.

•	Har du komfyrvakt?
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Sjekkliste


